
โครงการค่ายเรียนรู้และเผยแพร่โครงการพระราชด าริ 
(พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา) 

ศูนย์อ านวยการและประสานการพัฒนาพื้นที่ลุ่มน้ าปากพนัง 
อันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

---------------------------------- 
1. กรอบแนวคิด 
 ภายใต้แผนแม่บทส่งเสริมคุณธรรมแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ.2559-2564) ซึ่งเป็นแผนแม่บทระดับชาติ 
ด้านการส่งเสริมคุณธรรมฉบับแรกของไทย เพ่ือเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมปลูกฝังคุณธรรมสร้างค่านิยม
และจิตส านึกที่ดีให้แก่ประชาชน อันเป็นการขับเคลื่อนแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นการสร้างความ
เข้มแข็งจากภายในและใช้คุณธรรมน าการพัฒนาที่จะสร้างคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ รวมทั้งสร้างสังคม
คุณธรรมที่เกื้อกูลและแบ่งปัน มุ่งเน้นการเสริมสร้างคุณธรรม พอเพียง วินัย สุจริต และจิตอาสา 
 เพ่ือวางรากฐาน และส่งเสริมให้เยาวชนมีส่วนร่วมสร้างให้สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรมอย่างยั่งยืน 
ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จึงจัดให้มีการด าเนินงานโครงการ  “ค่าย
เรียนรู้และเผยแพร่โครงการพระราชด าริ” ขึ้น โดยน าหลักคุณธรรม 4 ประการ จากพระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร ได้แก่ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา และ พระ
ราโชบายของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว โครงการจิตอาสา “เราท าความดี ด้วยหัวใจ” มาสร้างสังคมแห่งคุณธรรมใน
รูปแบบค่าเรียนรู้จากการไปสัมผัสหรือปฏิบัติงานจริง (Activity Based Learning) ในศูนย์ศึกษาการพัฒนา อัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ ที่ได้พระราชทานความช่วยเหลือผ่านโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โดยมุ่งหวังที่
จะเห็น 3 สถาบันหลักของชาติ คือ ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ มีความเข้มแข็งเป็นฐานรากเชื่อมร้อยให้
บ้านเมอืงสมานฉันท์และม่ันคงอย่างยั่งยืน 
 ดังนั้น เพ่ือให้แนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช สามารถถ่ายทอด
ไปสู่นิสิตนักศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่จะมีส่วนช่วยในการสานต่อแนวพระราชด าริให้บังเกิดความยั่งยืน                 
และเพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ที่มีความต่อเนื่อง สามารถน าผลส าเร็จของโครงการไปประยุกต์ปฏิบัติได้จริง  ทั้ง
ต่อการศึกษาและการด ารงชีวิตในสังคม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ โดยความสนับสนุนจาก
ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จึงได้ก าหนดจัดให้มีการด าเนินงาน
โครงการกิจกรรมนิสิตนักศึกษา ในลักษณะ “ค่ายเรียนรู้และเผยแพร่โครงการพระราชด าริ” (พอเพียง วินัย สุจริต 
จิตอาสา) พ้ืนที่เป้าหมายโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ ณ ศูนย์อ านวยการและประสานการพัฒนาพ้ืนที่ลุ่ม
น้ าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 1) เพ่ือเผยแพร่โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริและหลักการทรงงาน สู่นิสิตนักศึกษาและสังคม 
ชุมชนต่าง ๆ 
 2) เพื่อปลูกฝัง และสร้างจิตส านึกให้นักศึกษามีคุณธรรม 4 ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา” 
 3) เพ่ือส่งเสริมจิตส านึกในการรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และภาคภูมิในในความเป็นคนไทย 



 4) เพื่อเชื่อมโยงความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษากับชุมชนในการเป็นแหล่งเรียนรู้ที่สัมผัสได้ของ
นักศึกษา เป็นห้องทดลองหรือห้องเรียนมีชีวิตของสถาบันอุดมศึกษา 
3. เป้าหมาย 

1) นิสิตนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาในกลุ่มภาคใต้ และนักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
จ านวน 50 คน 

2) อาจารย์ที่ปรึกษา และเจ้าหน้าที่ประสานงานมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จ านวน 8 คน 
4. ระยะเวลาการจัดกิจกรรม และพื้นที่ด าเนินงาน 
  ระหว่างวันที่ 28 – 31 กรกฎาคม 2565 ณ ศูนย์อ านวยการและประสานการพัฒนาพ้ืนที่              
ลุ่มน้ าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชด าริ อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
 

5.   ลักษณะกิจกรรม 
  โครงการค่ายเรียนรู้ และเผยแพร่โครงการพระราชด าริ ก าหนดเป้าหมายจะด าเนินการในพ้ืนที่
(ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ) ในลักษณะ “ค่ายเรียนรู้” เป็นค่ายเรียนรู้มีการพักค้างใน
พ้ืนที่โครงการเพ่ือเรียนรู้ประสบการณ์การอยู่ค่าย และประสานการท างานร่วมกัน โดยมีรายละเอียดกิจกรรม
ดังนี้ 

1) การปฐมนิเทศ 
- ภาพรวมโครงการ 
- กิจกรรมที่นักศึกษาจะได้รับ 
- ข้อควรปฏิบัติ เช่น การปฏิบัติตัวของนิสิตนักศึกษา การให้เกียรติสถานที่ การอยู่ร่วมกัน

ในค่ายและการลงชุมชน 
2) การบรรยายพิเศษ  
- เรื่อง “รู้งานสืบสานพระราชด าริ” โดยผู้แทนส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือ

ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.) หรือ ผู้ทรงคุณวุฒิ เกี่ยวกับ
พระราชกรณียกิจหลักการ  ทรงงาน และโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริที่ส าคัญ 

3) การบรรยายเชิงประจักษ์ หัวข้อ โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  กับการพลิกฟ้ืน
คุณภาพชีวิตชุมชนลุ่มน้ าปากพนัง  โดยผู้แทน จากพ้ืนที่ศูนย์อ านวยการและประสานการ
พัฒนาพ้ืนที่ลุ่ มน้ าปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  อ า เภอปากพนัง จั งหวัด
นครศรีธรรมราช 

4) กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยในแต่ละวันจะลงไปสัมผัสและเรียนรู้วิถีชีวิตการท างานของผู้
ทีน่้อมน าแนวพระราชด าริมาใช้ในการด าเนินชีวิตจนประสบผลส าเร็จมีชีวิต                       ที่
พอเพียงและมีความสุขอย่างแท้จริง แล้วน าข้อมูลจากพ้ืนที่มาประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
สรุปเป็นรายงานการปฏิบัติงานโครงการ 
- กิจกรรมการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
- กิจกรรมเรียนรู้และลงมือปฏิบัติในพ้ืนที่การเกษตรจริง 
- กิจกรรม “การส่งเสริมพฤติกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม 
- กิจกรรมจิตอาสา บรรยายหัวข้อ “จิตอาสางานที่เพ่ิมค่าความเป็นมนุษย์” 



5) กิจกรรมปลูกฝังจิตส านึกสาธารณะ และเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนิสิตนักศึกษากับ
ชุมชน โดยการจัดกิจกรรมจิตอาสา พ้ืนที่อ าเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 
6.   งบประมาณ 

6.1 ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม สนับสนุนค่าใช้จ่ายใน
การด าเนินงานโครงการ จากงบประมาณประจ าปี พ.ศ. 2565 แผนงานพ้ืนฐานด้านการพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ผลผลิตที่ 2 : มาตรฐานการพัฒนาอุดมศึกษา กิจกรรม : ส่งเสริมและ
พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานอุดมศึกษา งบเงินอุดหนุน เงินอุดหนุนทั่วไป เงินอุดหนุนเป็นค่าใช้จ่าย
โครงการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพนิสิตนักศึกษา (เงินอุดหนุนโครงการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพ
นิสิตนักศึกษา) ในการด าเนินโครงการค่ายเรียนรู้และเผยแพร่โครงการพระราชด าริ (พอเพียง วินัย สุจริต                  
จิตอาสา) ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
  ค่าใช้จ่ายการด าเนินโครงการค่ายเรียนรู้และเผยแพร่โครงการพระราชด าริ (พอเพียง วินัย สุจริต 
จิตอาสา) ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  งบประมาณสนับสนุนจากส านักงานปลัดกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม นิสิตนักศึกษา 50 คน อาจารย์ที่ปรึกษาและเจ้าหน้าที่
ประสานงาน 8 คน  รวมระยะเวลาปฏิบัติงาน 4 วัน ตามละเอียด ดังนี้ 
1) ค่าอาหารว่างอาจารย์ที่ปรึกษา เจ้าหน้าที่ประสานงาน 
   นิสิตนักศึกษาระหว่างปฏิบัติงานภาคสนาม และเขียนรายงาน  
  (35 บาท X 2 มื้อ X 4 วัน X 58 คน)     16,240  บาท 
2) ค่าอาหารอาจารย์ที่ปรึกษา เจ้าหน้าที่ประสานงาน 
   นิสิตนักศึกษาระหว่างปฏิบัติงานภาคสนาม และเขียนรายงาน 
   (300 บาท X 4 วัน X 58 คน)      69,600  บาท 
3) ค่าท่ีพักนิสิตนักศึกษาระหว่างปฏิบัติงานภาคสนาม     
  และเขียนรายงาน (300 บาทX 3 วันX 50 คน)      45,000 บาท 
4) ค่าท่ีพักอาจารย์ที่ปรึกษาและเจ้าหน้าที่ประสานงาน  
   ระหว่างปฏิบัติงานภาคสนามและเขียนรายงาน(600 บาทX 3 วันX 8 คน) 14,400  บาท 
5) ค่าสมมนาคุณวิทยากร (บุคคลภายนอก จ านวน 8 ชม.30 นาที 
   (8 ชม. X 1,200 บาท+600บาท)     10,200 บาท 
6) ค่าใช้จ่ายในการเดินทางของวิทยากร     20,000 บาท 
7) ค่าเช่าเหมารถ (4,000 บาท X 4 วัน)     16,000 บาท 
8) ค่าน้ ามันเชื้อเพลิงรถยนต์ราชการ      20,000  บาท 
9) ค่าห้องประชุม        10,000 บาท 
10) ค่าจัดท ากระเป๋าผ้า (250 บาท X 50 ใบ)    12,500 บาท 
12) ค่าจัดท าเอกสารคู่มือประกอบโครงการฯ  
      และค่าจัดท าเอกสารสรุปรายงานค่ายฯ     5,500   บาท 

        13) ค่าใช้สอย ค่าวัสดุ อุปกรณ์ ในการปฏิบัติงาน และเผยแพร่ผลงาน           10,560   บาท 



        รวมเป็นเงิน     250,000  บาท 
 

6.2 ใช้จ่ายจากเงินรายได้ส านักงานวิทยาเขตหาดใหญ่ หมวดด าเนินการ ประเภทอุดหนุนกิจกรรมนักศึกษา (ด้าน
วิชาการ) ปี 2565 ตามรายละเอียดดังนี้ 
     1) ค่าตอบแทนการปฏิบัติงานนอกเวลาเจ้าหน้าที่   เป็นเงิน  3,000  บาท 
 2) ค่าน้ ามันเชื้อเพลิงรถบัส รถมินิบัส และรถกระบะประสานงาน เป็นเงิน 10,000 บาท 
 3) ค่าเบี้ยเลี้ยง และค่าที่พักเหมาจ่ายพนักงานขับรถ   เป็นเงิน 10,000 บาท 
 4) ค่าจัดท าเสื้อประชาสัมพันธ์โครงการ    เป็นเงิน   7,000 บาท  

  รวมเป็นเงิน    30,000 บาท 
              รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน  280,000 บาท 
                   (สองแสนแปดหม่ืนบาทถ้วน) 

 (ขอถัวเฉลี่ยจ่ายภายในหมวดได้ทุกรายการ) 
 

7. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1) นิสิตนักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ ได้เรียนรู้พระราชด าริ พระราชกรณียกิจ ตลอดจนความรู้ 

เนื้อหา และทักษะ จากศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ และสามารถน าไปถ่ายทอดหรือ
ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต และเผยแพร่พระราชกรณียกิจให้เป็นที่ประจักษ์ ต่อไป 

2) เกิดเป็นเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันอุดมศึกษากับชุมชน ในการสืบสานงาน
พระราชด าริเพ่ิมข้ึน 

 8. การประเมินผล 
  ประเมินผลโดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนิสิตนักศึกษาผู้เข้าร่วมโครงการ ประชาชนในพ้ืนที่                 
โดยแบบสอบถามปลายปิดและเปิด แล้วน ามาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย อภิปรายผลเชิงพรรณนา 
 

 9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
งานพัฒนานักศึกษา กองพัฒนานักศึกษาและศิษย์ เก่ าสัมพันธ์  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์                                   

วิทยาเขตหาดใหญ่ นางสาวสุภาภรณ์ เพ็งทอง นักวิชาการอุดมศึกษา  E–mail: supaporn.pe@psu.ac.th                              
โทร. 089-7389317,  074-282208 โทรสาร 074-282206 

 
 


